
“�We laten kinderen �
in asielzoekerscentra �
weer kind zijn” 

Wat betekent De Vrolijkheid voor deze kinderen?
“Kinderen in asielzoekerscentra hebben vaak geweld en oorlog 
meegemaakt. Ze hebben alles achter moeten laten en leven in 
onzekerheid. Door wekelijks projecten met kunst, muziek en thea­
ter voor hen te organiseren, geven we ze een kans om weer kind 
te zijn. Een voorbeeld van wat wij doen is het fotoproject, waarbij 
ouders en kinderen foto’s van elkaar maken. Ouder en kind leren 
elkaar zo op een andere manier kennen en maken letterlijk nieuwe 
positieve herinneringen. Het is eenvoudig en het werkt.”
Waarom richt je je op kinderen in asielzoekerscentra?
“Voordat ik met De Vrolijkheid begon, was ik communicatiema­
nager bij VluchtelingenWerk. Als ik in asielzoekerscentra kwam, 
jeukten mijn handen om iets voor de kinderen te betekenen.  
Een AZC is geen goede plek voor kinderen. Met onze creatieve 
projecten geven we ze weer wat om naar uit te kijken, momenten 
waar ze trots op kunnen zijn. Het geeft ze vertrouwen in zichzelf 
en de wereld om hen heen.”
Wat doet dit werk met je?
“Het geeft voldoening en inspiratie. Ondanks alle ellende zijn de 
kinderen positief. Ze proberen te overleven en een nieuw perspec­
tief te zoeken. Die kracht in mensen fascineert me. Aan ons eerste 
project deed Ibrahim mee, een jongen van zeven uit Kosovo die 
vreselijke dingen had meegemaakt. Hij praatte niet meer en bij  
de workshops zocht hij een veilig plekje onder de tafel. Na een 
paar weken pakte hij mijn hand en nam me mee naar buiten. 
Daar wees hij dingen aan en begon verhalen te vertellen. Dat zijn 
momenten waarop je weet dat het zin heeft wat je doet. Sommige 
mensen vinden het raar dat ik een goede baan heb opgezegd voor 
De Vrolijkheid, maar dit is het beste wat ik ooit heb gedaan.”
Wat heb je met De Vrolijkheid bereikt?
“Op dit moment organiseren we voor ongeveer eenderde van de 
kinderen en jongeren in asielzoekerscentra activiteiten. Ons doel 
is pas echt bereikt als er iedere week voor alle kinderen en jonge­
ren een vertrouwde plek is waar ze naartoe kunnen en waar ze 
mooie dingen kunnen maken. Deze achtduizend kinderen moe­
ten de kans krijgen om op te groeien tot gezonde volwassenen.” 
Meer informatie op www.vrolijkheid.nl.

Kandidaat 8: Fronnie Biesma (46)  

is de oprichtster van De Vrolijkheid, een stichting  

die zich inzet voor kinderen en jongeren in  

asielzoekerscentra. 
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Het zijn Sterke Toegewijde vrouwen die hun Energie 

inzetten voor Resultaat: Libelle STERREN. Ze verzetten, 

vaak achter de schermen, bergen werk voor een goed 

doel. Libelle zet tien van deze bijzondere vrouwen in de 

schijnwerpers. En via www.libelle.nl kunt ú straks bepa-

len wie de Libelle STER van 2008 wordt! 

STER
libelle

Praten met Fronnie? Dat kan op www.libelle.nl/ster.
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